
☆開講科目の規定レポート数・規定スクーリング時数 

           

教 科 科 目 学 年 

各期のレポート・スクーリング数 視聴代替 ※ 

単位 レポート数 規定スク 

ーリング時数 

スクーリング 

総時数 

各期で免除 

可能な回数 

国 語 

現代の国語 1 2 6 2 6 1 

言 語 文 化 1  2 6 2 6 1 

文 学 国 語 2 2 6 2 6 1 

国 語 表 現 3 2 6 2 6 1 

地 理 

歴 史 

地 理 総 合 2･3 選 2 6 2 6 1 

歴 史 総 合 2･3 選 2 6 2 6 1 

公 民 
公 共 1  2 6 2 6 1 

倫 理 3 2 6 2 6 1 

数 学 

ベーシック数学 1 2 6 2 6 1 

数 学 Ⅰ 2･3 選 2 6 2 6 1 

数 学 A 3 選 2 6 2 6 1 

理 科 

生 物 基 礎 1 2 6 8 9 2 

地 学 基 礎 2 2 6 8 9 2 

科学と人間生活

 3 選

 2

 6

 8

 9

 2 地 

学 基 礎 

3 2 6 8 9 2 

発展自然科学 

 

3 2 6 8 9 2 

保 健 

体 育 

体   育   Ⅰ 1 1 3 5 6 2 

体   育   Ⅱ 2 前期 1 

後期 2 
前期 3 

後期 6 
前期 5 

後期 10 
前期 6 

後期 11 
前期 2 

後期 3 

体 育 Ⅲ 3 前期 2 

後期 1 
前期 6 

後期 3 
前期 10 

後期 5 
前期 11 

後期 6 
前期 3 

後期 2 

保 健 2･3 選 1 3 1 3  

芸 術 書 道 Ⅰ 3 2 

 

6 8 9 2 

外国語 

ベ ー シ ッ ク 英 語 1 2 6 8 9 2 

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 

 

 

 

2･3 選 2 6 8 9 2 

論理・表現Ⅰ 3 選 2 6 8 9 2 

情 報 

情 報 基 礎 1 2 6 4 6 1 

情 報 Ⅰ 1・3 選

1 

2 6 4 6 1 

情報の表現と管理 2・3 選 2 6 4 6 1 

家 庭 

家 庭 基 礎 1 2 4 4 6 1 

家 庭 基 礎 3（集中） 2 4 4 4 1 

消 費 生 活 3 2 4 4 5 1 

商 業 
ビジネス基礎 1 2 5 4 5 1 

簿 記 2 2 5 4 5 1 

総合的な探究の時間 1・2・3 1 1 2 2  

注意！ 

※ 視聴代替・・・放送視聴によるスクーリング出席免除 

※ 同じ単位数でも、科目によって規定スクーリング数（出席すべき回数）や 

視聴代替回数が異なりますので、しっかり確認しましょう。 

※ 学校が『出席停止』と判断した場合に限り、教科によっては、上記の視聴代

替数を超えて視聴代替を課すことができる。（その場合にも数に上限がある） 


